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Signos de alarma:
Dolor que no mejora con los medicamentos 
ordenados.
Vómito persistente.
Inflamación.
Ojo rojo.
Sangrado.
Secreción abundante en el sitio operado.

Conducir vehículos.
Operar máquinas.
Tomar decisiones importantes como 
firmar documentos, entre otros.

Puede comer gradualmente, dos horas 
después de la cirugía,en ocasiones pueden 
presentarse náuseas o vómito. Al comienzo 
ingiera líquidos suaves: aromática, té, 
refrescos sin gas, jugos sin leche. Si ha 
tolerado lo anterior, consuma las comidas 
a las que esté acostumbrado. Los lactantes 
pueden recibir leche materna o tomar 
tetero tan pronto sientan hambre.
En caso de dolor tome los medicamentos 
formulados por su médico o en su defecto 
acetaminofén. No consuma aspirina, 
asawin. Continúe tomando sus 
medicamentos habituales.  Es importante 
que todo paciente sometido a anestesia 
general esté acompañado por un adulto 
las primeras 24 horas después de la cirugía.      

Dudas o inquietudes al PBX 604 444 00 90 ext. 
1043. Lunes a viernes  de 7 a.m. a 7 p.m. 

sábado de 8 a.m. a 12 m.


